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低炭素地域づくり面的対策推進事業

第1回協議会

2010年7月15日

宇部市地球温暖化対策ネットワーク低炭素地域づくり協議会

（スマート通勤宇部市民会議）
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１．事業の目的１．事業の目的１．事業の目的

２．昨年度の取り組み２．昨年度の取り組み２．昨年度の取り組み

３．今年度の取り組み（案）３．今年度の取り組み（案）３．今年度の取り組み（案）
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１１
事業の目的事業の目的  低炭素地域づくり面的対策推進事業とは低炭素地域づくり面的対策推進事業とは

宇部市では、通
勤におけるCO2
削減を目的として、
職場モビリティマ
ネジメント（以下、
職場ＭＭという。）
と自転車利用促
進を行いました。

宇部市は、郊外に低密度に都市機能が散在しており、これにより環境負荷、
中心市街地の衰退、交通弱者の移動困難等を招いていると考えられます。

本事業の目的は通勤におけるCO2削減ですが、中長期的には公共交通機

関や自転車の利用促進・拡大等により
①子ども・高齢者・障がい者等交通弱者の移動の確保
②中心市街地の活性化 ③幹線道路の渋滞解消

④交通事業者の収益アップ ⑤集約的まちづくりの進展による投資の効率化
など、持続可能な低炭素地域づくりの推進 を図ることを目的とします。
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②スマート通勤モニターに対するモビリティマネジメント②スマート通勤モニターに対するモビリティマネジメント②スマート通勤モニターに対するモビリティマネジメント

 職場モビリティマネジメント（職場職場モビリティマネジメント（職場MMMM）によるスマート通勤）によるスマート通勤

③通勤カルテシステムの検討③通勤カルテシステムの検討③通勤カルテシステムの検討

通勤カルテシステムという、居住地・勤務地および通勤方法を入力するとCO2の排出量等が把
握できるシステムを、スマート通勤モニターに利用していただき、個々のCO2排出量の変化等
を認識してもらいました。

スマート通勤モニターにマイカー通勤から公共交通機関に通勤手段を変更してもらい、通勤カ
ルテシステムの活用、メールを用いたTFP（トラベルフィードバックプログラム）を行いまし
た。また、自己目標を設定してもらい、毎月の通勤情報及びコメントを収集しました。

①アンケート調査による状況把握とモビリティマネジメント①アンケート調査による状況把握とモビリティマネジメント①アンケート調査による状況把握とモビリティマネジメント

スマート通勤に関するアンケート調査を行い、従業員の現在取っている通勤時交通手段とス
マート通勤への転換可能性やスマート通勤に対する認知度や環境に対する興味等について現状
を把握しました。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み
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①パンフレット（「かしこいクルマの使い
方」を考えてみませんか？）

②ecoサイクルマップ

③共通時刻表

④「宇部日報」の広報（2回）

⑤「FMきらら」の放送（75回）

⑦スマート通勤カルテ

⑧ニューズレター（2回）

⑨地域SNS「うべっちゃ」の「チャレン

ジ！スマート通勤」コミュニティ

⑥ホームページ

⑩地域SNS「うべっちゃ」の通勤ブログ

⑪メール配信

ス
マ
ー
ト
通
勤
モ
ニ
タ
ー

ア
ン
ケ
ー
ト
配
布
者

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  職場ＭＭの方法職場ＭＭの方法
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①パンフレット（「かしこいクルマの使い方」を考えてみませんか？）

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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②ecoサイクルマップ

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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③共通時刻表

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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⑤「FMきらら」の放送（75回）

下記参照（40秒間）放送内容

7時～8時、16時～18時：計25回
9時～15時、19時～21時：計50回

放送回数

12月１日～12月26日放送期間

女性／１２月はスマート通勤強化月間です。
男性／スマート通勤ですか？

僕、ダイエットしないといけないから自転車で通勤します。
女性／スマート通勤？

私、スマートになりたいから歩いて通勤しようかな？
女性／スマート通勤って、賢く通勤することですよね！

私は、バス通勤！だって、12月は忘年会とか多いんだもん！
女性／じゃぁ、私は電車！
女性／地球温暖化対策のためにできる事。

スマート通勤を心がけましょう。
スマート通勤宇部市民会議からのお知らせでした。

④「宇部日報」の広告（2回）

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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⑦スマート通勤カルテ

※次の１～３の　　　　　　内に数字（距離、回数など） をご入力いただくと試算できます。（自動計算）

１ １回の通勤でのCO2排出量 （燃費： Km/ℓとして計算） ←自家用車の燃費をご記入ください。

Km

0.000 Kg （往復） 0 ℓ=ﾄﾞﾗﾑ缶(200ℓ） 0.0 本分

0.000 ℓ （往復） 0.0 本分

※人工林の杉の木（50年生）一本当たりの年間CO2吸収量：14kg
　　出典：「地球温暖化防止のための緑の吸収源対策」(環境省・林野庁）

２ １と同条件で定年まで排出するCO2量等を試算すると…

30 ←定年までの年数をご入力ください。

t t 　 0 万ℓ

ℓ ℓ 0.0 杯分

（ 125 円/ℓ）   

 吸収に必要な
 杉の木（50年生）
 吸収に必要な
 温帯林（人工杉）
※人工林の杉の木（50年生）一本当たりの年間CO2吸収量 → 14Kg

※温帯林１㎡当たりの年間CO2吸収量 → 0.8Kg

３例えば月 回（年間 0 回）、スマート通勤（往復）すると…

Kg 0 ℓ=ﾄﾞﾗﾑ缶(200ℓ） 本分

本分

ℓ → 円オトク!!　（ガソリン価格： 125 円/ℓ）

運転 分 運 　転 0 Kcal ←約 1.61 Kcal/分

徒歩 分 徒　 歩 0 Kcal ←約 3.01 Kcal/分

（駐車場⇔勤務先間の徒歩時間も入力） 1回当リ 0 Kcal 年間 Kcal

鉄道(立) 0 Kcal ←約 2.12 Kcal/分

鉄道 分 バス(立) 0 Kcal ←約 2.12 Kcal/分

バス 分 自転車 0 Kcal ←約 3.71 Kcal/分

自転車 分 徒　 歩 0 Kcal ←約 3.01 Kcal/分

月 回 徒歩 分 1回当リ 0 Kcal 年間 Kcal

（自宅⇔駅･バス停⇔勤務先間の徒歩時間等も入力） 鉄道(立) 0 Kcal ←約 2.12 Kcal/分

鉄道 分 バス(立) 0 Kcal ←約 2.12 Kcal/分

バス 分 自転車 0 Kcal ←約 3.71 Kcal/分

自転車 分 徒　 歩 0 Kcal ←約 3.01 Kcal/分

月 回 徒歩 分 1回当リ 0 Kcal 年間 Kcal

※複数の手段でスマート通勤する方は②-1、②-2両方にご記入ください。

0.0 Kcal 生ﾋﾞー ﾙ
(中) 0.0

杯
相当

ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞ 0.0
時間
相当

※この診断シートの結果は推計値（概算）のため、あくまでも目安としてお考えください。

　宇部スマート通勤カルテ
　　　～　スマート通勤によるＣＯ２排出量等チェックシート　～

0

0.0

9.7

ガソリン代
円0

通勤距離（片道）

 吸収に必要な杉の木（50年生）

２５mプール
(400㎥=40万ℓ）

00

年間

体積換算：CO2排出量

ｶﾞｿﾘﾝ消費量

体積に換算すると

0

 ※渡辺翁記念会館の面積2,629㎡

　　　出典：「地球温暖化防止のための緑の吸収源対策」(環境省・林野庁）

 吸収に必要な杉の木（50年生）

体積換算：

0

　CO2排出削減量（年間）

　節約したガソリン量 0 0

①マイカー通勤の場合の通勤時間

　カロリー消費量は…  ①と②に通勤所要時間を入力するだけでｶﾛﾘｰ消費量が計算できます。

※体重６０Kg、４０代男性のケースで試算 カロリー消費量（往復）

渡辺翁記念会館の面積の約

ガソリン消費量

㎡㎡0 0

 ※ガソリン１ℓ当たりCO2を2.31Kg排出
　　出典：「地球温暖化防止のための緑の吸収源対策」(環境省・林野庁）※週５日勤務の場合

0.0 倍

0 本0本

0 円

↓

試算項目 １年間

0.0 0.0CO2排出量

(片道）

ノーマイカー通勤への切替えによる「消費カロリー増加量」（年間）

出典：・日本体育協会スポーツ科学委員会資料・東京工業大学藤井研究室ホームページ「クルマ利用と健康」

0

0

カロリー消費量（往復）

②-1公共交通機関等利用の場合の
通勤時間（片道）

②-2公共交通機関等利用の場合の
通勤時間（片道）

　お名前：

月 火 水 木 金 土 日

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

に実際の通勤手段（記号）を記入してください。

↓自動計算されます

〔通勤手段記号〕
11/1

～11/15
11/16

～11/30
12/1
～12/15

12/16
～12/31

計 月平均

1：クルマ（1人乗り）だけで通勤 1 0 0 0 0 0 0.0

2：クルマ（相乗り）で通勤 2 0 0 0 0 0 0.0

3：電車で通勤 3 0 0 0 0 0 0.0

4：バスで通勤 4 0 0 0 0 0 0.0

5：バイクで通勤 5 0 0 0 0 0 0.0

6：自転車だけで通勤 6 0 0 0 0 0 0.0

7：徒歩だけで通勤 7 0 0 0 0 0 0.0

8：パーク＆ライドで通勤 8 0 0 0 0 0 0.0

0：出勤なし 2～8の合計 0 0 0 0 0 0.0

↑スマート通勤の合計

宇部スマート通勤記録

2009年11月

2009年12月

通勤手段

月

　

2：クルマ（相乗り）で通勤 月 回

3：電車で通勤 月 回

4：バスで通勤 月 回

5：バイクで通勤 月 回

6：自転車だけで通勤 月 回

7：徒歩だけで通勤 月 回

8：パーク＆ライドで通勤 月 回

計 月 0 回

に1ヶ月の目標回数を記入してください。

％

％

％

％

％

↑

自動計算されます。

12月16日
　　　～31日 #####
11月・12月 #####

11月1日
　　　～15日

11月16日
　　　～30日

12月1日
　　　～15日 #####

#####
#####

宇部スマート通勤目標

目　標

達 成 率

杉の木の本数に換算

生ビールの杯数とジョギング時間に換算

日々の通勤記録をカレンダーに入力すると、半月
単位での交通手段別通勤回数が自動集計される

半月毎の達成率が
自動計算される

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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⑧ニューズレター（2回）
 

「うべっちゃ」にどしどしご
参加ください！ご希望の方
は、事務局から招待メールを
送らせていただきます。 

スマート通勤キャンペーン 

ニューズレター 

第1号 09.11.25 

ご意見・ご質問は、partner@ube-ttm.com までお願いいたします。 

         スマート通勤宇部市民会議事務局（担当：宮地、赤穴） 

  

◆スマート通勤キャンペーン開始から 2 週間 ～結果速報～ 

 

2009

 キャンペーンが始まって、早 2 週間がたちました。現在、モニターの方は 101 名

に達しています。第 1 回目の通勤報告を続々といただいていますので、モニターの皆

さんの通勤状況をご紹介します。 

 目標達成率が 100％以上の方が 33％おられます！そして、自転車に転換された方

が最も多い結果となりました。 

[目標達成率（11/1～15）] [スマート通勤手段（複数回答可）] 

33%

29%

38%

0～50% 50～100% 100%～
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ｎ=45 

◆地域 SNS「うべっちゃ」の声 

片道 3.5km ほど、自転車通勤
を心がけています。バスはル
ートが外れるので、降りて１
ｋｍほど歩くことになります
が、健康には良いので週１で
もバスを利用したいですね。 

自転車で職場に到着したときに同僚
に出会うと，「自転車で通っている
の？」驚かれることがあります．また，
バスで帰ろうと思い，バス停で待って
いると，思いがけない人に出会い，「あ
なたもバスを使っていたの？」と驚い
たこともありました．そこから会話が
生まれて，周りで自転車，バス通勤の
人が増えるといいなと思っています． 

先週は雨が多く、自転車通勤が厳
しい状況でした。 
そこで、オススメに従って、ザッ
クカバーとレインコートを買いに
行こうと思います。 
登山用品店にあるとのことです
が、宇部にもあるのでしょうか？ 

 キャンペーンが始まって、1 ヶ月がたち

ました。12 月はキャンペーンの強化月間

です。また、忘年会シーズンも始まります

ので、お酒を呑む日は公共交通や徒歩での

通勤が必須となります。この機会にスマー

ト通勤を是非実施してください。 

 11 月 16 日～30 日の通勤状況は、目

標を達成された方が 28％おられました。 

 

タイトル：「12 月は県内一斉ノーマイカー強化月間☆」 

突然ですが、12 月はノーマイカーの強化月間なのです。なので、今朝バスが来る時にちょっとドキドキしていました。 

いっぱい人が乗ってたら良いなぁ。。。みたいな期待を抱きつつ、いつもより少し遅めのバスに乗りました。 

……が、結果は惨敗。いつもより少なかったです。原因は不明ですが、減っている事に更にがっかりしました。 

いきなりそんなに増えるわけないよと自分に言い聞かせつつ、でもなんだか残念な気分です。明日、リベンジしょうと思います。 

通勤時間に丁度良いバスがなかったり、バス停が遠かったりすると、やはりバス通勤を定着するのは難しいのでしょうね。。。 

もしかしたら、私が知らないだけで電車の乗車数は増えてたかもしれないですし…多分…… 

今月だけでも皆様にノーマイカー意識を高めて頂いて、公共交通機関や自転車を利用して頑張って欲しいと思っています。 

時間を合わせなきゃいけないし、面倒とは言いますけど、バスも案外良い所もあります。 

私の一番の思い出は、荷物が重そうな方がバスを降りようとしていたので、荷物を持って一緒に降りて自転車の籠に乗せてあげ

たことです。その方に大変お礼を言われて、何だかお菓子まで頂いてしまいました。 

そのようなお気遣いはされなくても良いのにと思いつつも、やっぱり心遣いが嬉しいですよね。 

それでもって、その運転手さんは私が乗るのをわざわざ待っていて下さり、私が席についてからバスを発進させて下さいました。 

その日は本当に一日気分が良かったです。 

そのような体験は、やはり自家用車では難しいですし、私が居なかったらあの荷物の方はもっと大変な思いをされたのだろうと

思うと、私がバス通勤をしていた事も何か意味があったのかしらと思います。 

スマート通勤キャンペーン 

ニューズレター 

第2号 09.12.14 

ご意見・ご質問は、partner@ube-ttm.com までお願いいたします。 

         スマート通勤宇部市民会議事務局（担当：宮地、赤穴） 

  

◆スマート通勤キャンペーン開始から１ヶ月 ～結果速報～ 

 

2009

[目標達成率（11/1６～30）] 

ｎ=65 

◆地域 SNS「うべっちゃ」・・通勤ブログの紹介 

◆宇部日報でスマート通勤が紹介されました 

 12 月 7 日（月）の宇部日報にスマート通

勤キャンペーンの記事が掲載されました。 

「チャレンジ！スマート通勤」のコミュニティサイトメンバーが書かれている通勤ブログを紹介

します。バス通勤での何気ない気づきなどが書かれています。 

28%

54%

18%

0～50% 50～100% 100%～

（出典：12 月 7 日宇部日報広告） 

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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⑨地域SNS「うべっちゃ」の「チャレンジ！スマート通勤」コミュニティ

⑩地域SNS「うべっちゃ」の通勤ブログ

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーン中の情報提供内容キャンペーン中の情報提供内容
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35.6%

35.6%

2.7%

0.0%

0.0%

64.4%

64.4%

96.4%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

読んだ
（知っている）

読んでいない
（知っている）

知らない

スマート通勤への関心・興味が増えた 減った 変わらない

n=104

n=45

n=112

36.5% 15.7% 47.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1

n=293

読んでいない
（知っている）

読んだ
（知っている）

知らない

4.0%

7.1%

3.1%

42.6%

38.1%

53.5%

54.8%

74.6%22.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

読んだ
（知っている）

読んでいない
（知っている）

知らない

クルマ通勤の頻度が増えた 減った 変わらない

n=101

n=42

n=130

【浸透度】

【気持ちの変化】

【行動の変化】

「宇部日報」の広告を
読んだことのある人
は36.5％でした。

新聞は多くの人の目
に触れるため、浸透
度が高い結果となり
ました。

広告によって関心・
興味が増えた人は
35.6％、クルマ通勤

の頻度が減った人は、
42.6％でした。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  ｢｢宇部日報」の広報による効果宇部日報」の広報による効果
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0.0%

0.0%

4.8%

57.9%

59.3%

42.1%

40.7%

68.3%26.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

聞いたことがある
（知っている）

聞いたことはない
（知っている）

知らない

クルマ通勤の頻度が増えた 減った 変わらない

n=19

n=27

n=227

70.0%

30.8%

2.4%

0.0%

0.0%

30.0%

69.2%

97.6%
0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

聞いたことがある
（知っている）

聞いたことはない
（知っている）

知らない

スマート通勤への関心・興味が増えた 減った 変わらない

n=20

n=26

n=208

6.8%9.6% 83.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1

n=293

聞いたことはない
（知っている）

聞いたことがある
（知っている）

知らない

【浸透度】

【気持ちの変化】

【行動の変化】

「FMきらら」の放送を

聞いたことのある人
は6.8％でした。

広告によって関心・興
味が増えた人は
70.0％、クルマ通勤

の頻度が減った人は、
57.9％でした。

ラジオを聞いた方に
とっては、気持ちや行
動に変化をもたらす
効果（影響度）が高い
ことが分かりました。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  ｢｢FMFMきらら」の放送による効果きらら」の放送による効果
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5.1%

3.8%

39.3%

79.5%

84.8%

3.6%

15.4%

57.1%

11.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分がモニターである

モニターではないが
知っている

存在を知らない

増えた 減った 変わらない

n=112

n=78

n=79

66.4%

16.7%

4.0%

31.9%

83.3%

96.0%

1.8%

0.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自分がモニターである

モニターではないが
知っている

存在を知らない

スマート通勤への関心・興味が増えた 減った 変わらない

n=113

n=78

n=75

40.8% 29.4% 29.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1

n=289

モニターではないが
知っている

自分がモニター 知らない

【浸透度】

【気持ちの変化】

【行動の変化】

モニターによる、気持
ちや行動変化への影
響が大きいことが分
かりました。

丁寧にコミュニケー
ションを図ることは、
スマート通勤推進の
効果を高めることが
分かりました。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  ｢｢スマート通勤モニター（丁寧なコミュニケーション）」による効果スマート通勤モニター（丁寧なコミュニケーション）」による効果



165.0%

52.4%

32.1%

45.6%

83.0%

7.1%

1.9%

60.7%

12.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

参加している

参加していないが
知っている

存在をしらない

クルマ通勤の頻度が増えた 減った 変わらない

n=28

n=103

n=141

25.9%

13.1%

1.5%

0.0%

74.1%

86.9%

98.5%0.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

参加している

参加していないが
知っている

存在をしらない

スマート通勤への関心・興味が増えた 減った 変わらない

n=27

n=99

n=133

9.6% 37.5% 52.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1

n=291

参加していないが
知っている

参加している 存在を知らない

【浸透度】

【気持ちの変化】

【行動の変化】

「うべっちゃ」に参加し
ている人は、9.6％で

した。

参加した人は少ない
ものの、行動に変化
をもたらす効果（影響
度）が高いことが分か
りました。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  ｢｢うべっちゃうべっちゃ」による効果」による効果
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①アンケート調査による現況調査（従業員MMと同時に実施）①アンケート調査による現況調査（従業員①アンケート調査による現況調査（従業員MMMMと同時に実施）と同時に実施）

②サイクル党宣言②サイクル党宣言②サイクル党宣言

個人の自転車利用の決意を宣言してもらい、「サイクル党ステッカー」を自転車に貼ってもら
うキャンペーンを行いました。

自転車利用促進と自転車通勤拡大についてのアンケートを行い、現状を把握しました。

③E-サイクルモニター③③EE--サイクルモニターサイクルモニター

サイクルモニター40名を公募で選び、自転車利用向上につながる個人目標を設定してもらい、
定期的に自転車利用状況をモニタリングしました。モニターの報告は、毎月ホームページや
「E－サイクル通信」に掲載しました。

④E-サイクルクラブ通信の発行④④EE--サイクルクラブ通信の発行サイクルクラブ通信の発行

「E-サイクルモニター」の方やＵＮＣＣＡ会員および情報発信を希望された一般の方に対し
て、自転車や地球温暖化防止に関連した情報を紙及びメールマガジンで発信しました。

⑤うべＥ－サイクルマップの作成⑤うべＥ－サイクルマップの作成⑤うべＥ－サイクルマップの作成

既存のサイクルマップをベースに、E-サイクルモニターや市民の協力によって情報を集め、市
内中心部での自転車利用に便利なサイクルマップを作成しました。

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  自転車利用促進事業自転車利用促進事業

⑥協議・要望・提言活動⑥協議・要望・提言活動⑥協議・要望・提言活動

行政機関に対しては、走行しやすい道路環境の改善・整備を提案し、企業に対してはインセン
ティブの導入検討と走行マナーの改善を呼びかけました。
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２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  うべうべEE--サイクルマップサイクルマップ

改良点

・用紙サイズ A4⇒B3

・縮尺1/25,000⇒1/15,000

・表示範囲の拡大 市中心部⇒市広域部

サイクリングやリフレッ
シュのポイントを掲載し
ました。

自転車の効用

CO2削減効果

自転車安全利
用五則

交通ルールと
標識

自転車走行の
極意



19

一人当たりの
1ヶ月のCO2
削減量

（kg-CO2/人）

キャンペーン
中のCO2削

減量

（kg-CO2）

スマート
通勤実施
人数

有効回答
者数

アンケート
配布人数、
モニター参
加希望者

35.72,709.838人38人40人E-サイクル

モニター

25.83,515.４68人75人103人スマート通
勤モニター

23.8４,859.8102人244人363人スマート通
勤キャン
ペーン

参考 宇部市の自動車によるCO2排出量：34.２万ｔ-CO2（2006年）

２２
昨年度の取り組み昨年度の取り組み  キャンペーンによるＣＯキャンペーンによるＣＯ22削減量削減量
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３３
今年度の取り組み今年度の取り組み

今年度、昨年度実施した①スマート通勤キャンペーンを実施します。

その中で、②スマート通勤事業所の拡大、③ノーマイカー通勤者の拡大についての
検討を行います。

また、④低炭素地域づくり協議会を開催し、その協議内容を踏まえ、⑤低炭素地域
づくり行動計画を策定します。

 今年度の予定今年度の予定
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マイカーからのＣＯ２排出量を削減するため、利便性の高いバス路線沿線やＪＲ駅の利用圏内に
居住するマイカー通勤者に焦点を当て、スマート通勤の働きかけを行うこととしています。

目的

キャンペーンの対象者

下記のバス停及び駅から概ね５００ｍ以内に居住され、市中心部に通勤されている方、但し交代
制職場の方や幼児の送迎、通院等でマイカーが必要不可欠な方は除きます。

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  ①スマート通勤キャンペーン－その１－①スマート通勤キャンペーン－その１－

【バス】 西宇部線・中央病院線（終バス23時）、小羽山線（終バス22時12分）
八幡宮線（終バス21時15分）、小野田線（終バス21時）、萩原線等

【鉄道】 宇部線、山陽本線、小野田線、山口線

２０１０年９月～１１月

実施期間

取り組み内容

参加企業や団体等に対し、通勤カルテの電子データを渡し、キャンペーン参加者に配布していた
だき、通勤記録をつけていただき、キャンペーン後に提出していただきます。また、自身のス
マート通勤の強化を図るとともに、周囲の方へスマート通勤参加を促す働きかけをお願いするス
マート通勤サポーターを公募します。
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１．事業所訪問によるキャンペーン参加呼びかけ
２．新聞・ラジオ・広報うべを通じた広報
３．ホームページを通じた広報

参加事業所募集
委員の皆様には、自社の社
員の方々及び他の企業の
方々に積極的にキャンペー
ン参加の呼びかけをお願い
いたします。

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  ①スマート通勤キャンペーン－その２－①スマート通勤キャンペーン－その２－

スマート通勤宇部市民会議（学識経験者、企業・事業所、交通事業者、ＮＰＯ、商工会議所）
共催：宇部市

実施主体

・・・など

参加者募集

・・・など

１．スマート通勤カルテの提出
２．ニューズレターへの投稿・受信
３．「うべっちゃ」でのコミュニケーション活動
４．メールでの情報交換 など

サポーターの活動

１．事業所におけるキャンペーン参加呼びかけ
２．新聞・ラジオ・広報うべを通じた広報
３．ホームページを通じた広報



23

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  図解：スマート通勤キャンペーン図解：スマート通勤キャンペーン

キャンペーン
参加者募集！

・学術研究機関
・行政機関
・企業及び事業所

…などへ

・事業所訪問による
・新聞、ラジオ、広報うべ、

ホームページを通じた
広報による

キャンペーン参
加を表明した、
企業などから従
業員などへ、資
料と通勤カルテ
配布

【アンケートの内容】
・従業員の通勤手段について
・インセンティブについて
・スマート通勤について

サポーター
になります

スマート通勤
サポーター

・啓蒙パンフ
・共通時刻表
・サイクルマップ
・通勤カルテ
・サポーター募集

事務局

事業所アンケート 関連資料

事務局
事務局より、キャンペーン参加を表明した企業などへ、
アンケート調査、資料と通勤カルテ配布

キャンペーン
参加します

よろしく
お願い
します

【サポーターから事務局へ】
・通勤カルテの記入、事務局への返信（月1回）
・ニューズレターへの投稿
・「うべっちゃ」でのコミュニケーション
・メールでの情報交換

【事務局からサポーターへ】
・通勤カルテの配信（月1回）
・返信された通勤カルテによる分析
・ニューズレターの配信（月1回）
・「うべっちゃ」でのコミュニケーション
・メールでの情報交換

【事業所アンケート調査結果より】
・通勤手段の実態把握
・スマート通勤キャンペーンの効果検証

通勤カレンダー
（通勤カルテの簡
易版）の記入
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スマート通勤キャンペーンに昨年度未参加であった事業所へ、情報提供とアンケート配
布を行い、参加を依頼します。そして、回収したアンケートからスマート通勤実施のた
めの条件や課題を把握します。さらに、これまでの調査結果と合わせスマート通勤事業
所拡大の検討を行います。

検討内容

・スマート通勤キャンペーン参加の有無
・（「参加しない」との回答の場合）キャンペーンに参加しない理由

アンケート調査内容

効果的と思われる方策（例）

※委員の皆様にも、積極的にキャンペーン参加の呼びかけをお願いいたします。

アンケートの配布・回収方法

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  ②スマート通勤事業所拡大の検討②スマート通勤事業所拡大の検討

・・・など

・昨年度キャンペーンに参加した企業による情報発信や他企業への呼びかけ

訪問配布・メール（または郵送）回収
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３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  図解：スマート通勤事業所拡大の検討図解：スマート通勤事業所拡大の検討

昨年度実施の
スマート通勤キャンペーン主にUNCCA会員

の企業など
を対象として

・事業所訪問による
・新聞、ラジオ、広報うべ、

ホームページを通じた
広報による

昨年度スマート通勤キャンペーン参加の事業所も含め、幅広く参加募集

スマート通勤
キャンペーン参加者募集

を行いました

今年度今年度今年度

昨年度参加の事業所 昨年度不参加の事業所
昨年度参加依頼を
していない事業所

キャンペーン
参加します！

★より多くの事業所にスマート通勤キャ
ンペーンに参加してもらうには・・・？
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スマート通勤キャンペーン参加事業所におけるインセンティブ導入の可否、導入するた
めの課題をアンケート調査により把握します。また、協力いただける企業においては、
キャンペーンにあわせてインセンティブ施策（自転車通勤手当の支給等）を実施しても
らい、施策実施後に行うアンケート調査により効果を把握します。また、マイカー通勤
を抑制するための施策についても調査し、検討します。

検討内容

インセンティブ施策実施期間

インセンティブの例

・自転車通勤手当
・スマート通勤者には距離などに応じてポイントを付与し、

上位者に対して表彰や景品を付与する

マイカー通勤抑制の例

・駐車場の有料化
・駐車場の撤廃

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  ③スマート通勤者拡大の検討③スマート通勤者拡大の検討

２０１０年９月～１１月（スマート通勤キャンペーン期間）

・・・など

・・・など

アンケートの配布・回収方法

配布・回収ともにメールで行う
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３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  図解：スマート通勤者拡大の検討図解：スマート通勤者拡大の検討

昨年度実施の
スマート通勤キャンペーンでの

アンケートより

スマート通勤キャンペーン参加事業所の中で、実施できる事業所には

してもらう

そこで今年度はそこで今年度はそこで今年度は

★より効果的なインセンティブの例は？
★どうしたら各事業所に積極的に

インセンティブを導入してもらえる？
★逆にどういう制度があればマイカー

通勤者が減る？

インセンティブ付与さ
れればもっと積極的に
スマート通勤するの

に・・・

このような意見が
多く見られました

スマート通勤の距離
などに応じてポイン
ト付与し、上位者に
は表彰や景品を付与
する

インセンティブの例

自転車通勤手当など
を支給したり、支給
額を増やす

スマート通勤者に対
し、時差出勤を許可
する

それによってそれによってそれによって
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３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  ④低炭素地域づくり協議会の開催と⑤低炭素地域づくり行動計画の策定④低炭素地域づくり協議会の開催と⑤低炭素地域づくり行動計画の策定

④低炭素地域づくり協議会の開催④低炭素地域づくり協議会の開催④低炭素地域づくり協議会の開催

事業の実施を円滑に行うため、宇部市地球温暖化対策ネットワーク低炭素地域づくり協
議会を設置し、年4回程度開催します。

⑤低炭素地域づくり行動計画の策定⑤低炭素地域づくり行動計画の策定⑤低炭素地域づくり行動計画の策定

１．二酸化炭素排出量の現況推計

２．二酸化炭素排出量削減目標値の設定

３．目標達成のために実施する事業

４．まちづくり関連施策との連携

５．今後の課題

低炭素地域づくり行動計画構成の骨子
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低炭素地域づくり面的
対策推進事業

第二次宇部市環境基本計画

うべ交通まちづくり市民会議

（愛称：うべこまち ）

宇部市地域公共交通総合連携事業

調整・連携

基づく

環境にやさしい交通行動について市民の
皆さんと一緒に考え、ここで提案された企
画などを、今後の交通環境施策や行動
の方向性を示すアクションプランとしてま
とめていきます。

地域公共交通の活性化
及び再生を総合的かつ
一体的に推進するため
の計画です。
その中で定められた地
域の協議会が、鉄道、コ
ミュニティバス、乗合タク
シーなどの事業に取り
組みます。

行行 政政企業・事業所企業・事業所

交通事業者交通事業者
市民団体市民団体

・連携・広報活動

・従業員に対する啓発

新聞・ラジオ新聞・ラジオ 大大 学学

３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  低炭素地域づくり面的対策推進事業の位置付け低炭素地域づくり面的対策推進事業の位置付け
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３３
今年度の取り組み今年度の取り組み  進め方（スケジュール）進め方（スケジュール）

プロジェクト工程 ６ 月 ７ 月 ８ 月 ９ 月 １ ０ 月 １ １ 月 １ ２ 月 １ 月 ２ 月 ３ 月

（1）スマート通勤キャンペーン

　①事業所訪問によるキャンペーン参加（モニター参加）依頼

　②新聞、ラジオを通じた広報

　③ホームページを通じた広報

　④企業に対し、依頼書、パンフレット、うべE-サイクルマップ、共通時刻表の郵送、スマート通勤カルテのメール配信

　⑤スマート通勤カルテの回収

　⑥ニューズレターの発行

　⑦「うべっちゃ」でのコミュニケーション活動

　⑧メールでの情報交換

　⑨スマート通勤カルテの集計

（２）スマート通勤事業所拡大の検討

　①昨年度キャンペーン効果の情報提供、通勤実態及びスマート通勤実施上の課題の調査

（３）スマート通勤者拡大の検討

　①インセンティブ施策導入に関する調査

　②インセンティブ施策実施（自転車通勤手当など）の検証

（４）低炭素地域づくり行動計画策定

（５）低炭素地域づくり協議会の開催


